
 

 
 

1 

 

 

 

                                                                                          

 

श्री अभिषेक कुमार भमश्र (सहायक अध्यापक) 

प्राथमिक मिद्यालय हरीपुर ग्रंट,  मिकास खण्ड – टम़ियािां,  

जनपद – हरदोई, उत्तर प्रदेश              

             

उदे्दश्य/ परू्व की भथिभि– 

प्राथमिक मिद्यालय हरीपरु गं्रट, मि. क्षे. टम़ियािा ंजनपद हरदोई िें अध्ययनरत अमिकांश मिद्याथी आमथिक रूप से किजोर पररिारों 

से आत ेहैं। आमथिक रूप से किजोर होन ेके कारण अमििािक मिद्यामथियों के मलए प्रायः 10–20 रुपये की कि पषृ्ठों िाली पतली 

नोटबुक ही खरीद पात ेथे। मजससे मिद्यामथियों की प्रत्येक मिषय की कॉपी बहतु कि सिय िें िर जाती थी और परेू शैमक्षक सत्र के 

दौरान एक ही मिषय की कई कॉमपयााँ बन जाती थी। छोटे मिद्यामथियों के मलए इन सिी कॉमपयों को सरुमक्षत एिं व्यिमथथत रखना 

अत्यंत कमिन कायि होता था। नई कॉपी पर कायि शरुू होने के बाद मिद्याथी परुानी कॉमपयों को इिर-उिर रख दतेे थे, खो दते ेथे एिं 

अनुपयोगी सिझकर फा़ि दतेे थे। फलथिरूप शमैक्षक सत्र के प्रारंि िें कराया गया कायि सत्र के अंत तक सरुमक्षत नहीं रह पाता था। 

इस मथथमत का सबसे अमिक प्रिाि मिद्यामथियों के अमिगि पर प़िता था। जब अिििामषिक अथिा िामषिक परीक्षा का सिय आता, 

तब मिद्यामथियों के पास परेू िषि कॉमपयों पर कराया गया कायि एक थथान पर उपलब्ि नहीं होता था। िह पहले पढाए गए पािों, 

अभ्यासों तथा मशक्षक की मटप्पमणयों का पनुरािलोकन नहीं कर पात ेथे। इससे मनयमित पनुरािमृत्त बामित होती थी, सीखने की 

मनरंतरता टूट जाती थी और परीक्षा की तैयारी उनके मलए कमिन एिं तनािपणूि बन जाती थी। इसके अमतररक्त, मशक्षकों को िी 

मिद्यामथियों की पिूि प्रगमत का आकलन करन े तथा प्रारंमिक कायि का संदिि दकेर पनुः अभ्यास कराने िें कमिनाई होती थी। 

अमििािक िी यह नहीं दखे पात ेथे मक उनके बच्चे न ेपरेू िषि िें क्या-क्या सीखा ह।ै इस प्रकार कि पषृ्ठों िाली अनेक मबखरी हुई 

कॉमपयों की व्यिथथा न केिल मिद्यामथियों के मलए चनुौती थी, बमकक प्रिािी मशक्षण-अमिगि प्रमिया िें िी एक ब़िी बािा बन 

गई थी।  

 

इस निाचार का िखु्य उद्देश्य मिद्यामथियों की कॉमपयों को परेू शैमक्षक सत्र तक सरुमक्षत, व्यिमथथत और उपयोगी बनाए रखना है, 

तामक एक ही मिषय का परूा कायि एक थथान पर सरुमक्षत रह सके। इससे मिद्यामथियों को परुानी कॉमपयााँ खोने या फटने की सिथया से 

िमुक्त मिलगेी तथा िे परेू िषि पढाए गए पािों और अभ्यास कायि की आसानी से पनुरािमृत्त कर सकें गे। परीक्षा के सिय उनके पास 

सम्पणूि अध्ययन सािग्री उपलब्ि रहगेी, मजससे िे अमिक आत्िमिश्वास के साथ बेहतर प्रदशिन कर सकें गे। मजससे मशक्षकों को 

मिद्यामथियों की प्रगमत का आकलन करन ेऔर अमििािकों को उनके परेू िषि के शैक्षमणक कायि को दखेन ेिें िी समुििा होगी। 

कॉभपयों पर बने भित्र से कॉभपयााँ रहें सुरभिि  

(Keep notebooks safe with the illustrations on their covers) 

भर्द्याभिवयों की कॉभपयाां र् उन पर कराये गए कायव की पूर्व भथिभि 
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भियान्र्यन- 

इस निाचार का मियान्ियन िषि 2024 के जलुाई िाह िें मिद्यालय की कक्षा 5 के 13 मिद्यामथियों के साथ महदंी मिषय की कॉमपयों 

पर मकया गया। महदंी मिषय का चयन इसमलए मकया गया क्योंमक पिूि िषों के 

अनुिि िें यह पाया गया मक अन्य मिषयों की अपेक्षा मिद्याथी महदंी मिषय की 

कॉमपयााँ अमिक खोते थे। पररणािथिरूप शैमक्षक सत्र के प्रारंमिक िहीनों िें कराया 

गया शैक्षमणक कायि सत्र के अंत तक सरुमक्षत नहीं रह पाता था। इसी को दृमिगत 

रखते हुए कक्षा मशक्षण के दौरान मशक्षक द्वारा निाचार के अंतगित कॉमपयों के 

िकूयांकन के सिय मिद्यामथियों के कायि, थिच्छता, मनयमितता एिं प्रयास के आिार 

पर उनकी आिश्यकतानुसार पेंमसल, रब़ि, थकेल, बॉक्स, कलर बॉक्स, कहानी 

पथुतक, पानी की बोतल आमद उपयोगी िथतुओ ंके मचत्र मशक्षक द्वारा हथताक्षर 

समहत उनकी कॉमपयों िें बनाए जाते हैं। िकूयांकन के दौरान ही मिद्यामथियों को यह 

थपि रूप से बताया गया मक कॉमपयों िें बनाए गए ये मचत्र उनके मलए परुथकार का 

आिार होंगे तथा िामषिक परीक्षा से लगिग एक िाह पिूि (फरिरी िाह) इन्हीं मचत्रों 

के आिार पर संबंमित िथतुएाँ उन्हें िाथतमिक रूप िें प्रदान की जाएाँगी। साथ ही 

उन्हें यह िी मनदमेशत मकया गया मक इन मचत्रों को सरुमक्षत रखने के मलए अपनी 

सिी महदंी मिषय की कॉमपयों को परेू शैमक्षक सत्र िें संिालकर रखें। यमद मकसी 

मिद्याथी की िषििर िें एक से अमिक महदंी कॉमपयााँ बनती हैं, तो उन्हें महदंी कॉपी1, 

महदंी कॉपी2, महदंी कॉपी3 आमद िि िें सरुमक्षत रखन ेके मलए पे्रररत मकया जाता 

हैं, क्योंमक प्रत्येक कॉपी िें बन ेमचत्र परुथकार मितरण का आिार होते हैं। फरिरी 

िाह िें सिी मिद्यामथियों की महदंी मिषय की कॉमपयों का अिलोकन कर उनिें 

अंमकत मचत्रों के अनुसार संबंमित िथतुएाँ उन्हें िौमतक रूप से प्रदान की जाती हैं। 

इस प्रकार मनिािररत प्रमिया के अनसुार परेू शैमक्षक सत्र िें निाचार का व्यिमथथत 

रूप से मियान्ियन मकया गया। 

सफल मियान्ियन एिं सकारात्िक पररणाि प्राप्त होने के पश्चात इस निाचार को आगािी शमैक्षक सत्रों िें मिद्यालय की अन्य 

कक्षाओ ंिें िी चरणबद्ध रूप से लाग ूमकया जा रहा ह,ै मजससे अमिकामिक मिद्यामथियों को इसका लाि प्राप्त हो सके तथा उनके 

अमिगि पररणािों िें मनरंतर सिुार समुनमश्चत मकया जा सके।  

 

मूलयाांकन के समय भित्रात्मक रूप में इांभगि र्थिुएां 

कॉभपयों पर बने भित्र के अनुसार र्थिुएां प्रदान करिे हुए भििक 
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प्रिार् – 

इस निाचार का सकारात्िक प्रिाि मिद्यालय के मिद्यामथियों पर थपि रूप से मदखाई मदया। मिद्यामथियों के अभ्यास कायि की कॉमपयााँ 

परेू शमैक्षक सत्र के दौरान सरुमक्षत रहने लगीं। मिद्यालय की कक्षा 5 िें नािांमकत कुल 

13 मिद्यामथियों िें से लगिग 12 मिद्यामथियों की कॉमपयााँ शैमक्षक सत्र के अंत तक 

सरुमक्षत रहीं, जबमक निाचार से पिूि यह मथथमत लगिग 50 प्रमतशत तक ही सीमित 

रहती थी। इस प्रकार कॉमपयों के सरुमक्षत संरक्षण िें लगिग 42 प्रमतशत का 

उकलेखनीय सिुार दजि मकया गया, मजसने मिद्यामथियों के शैक्षमणक प्रदशिन और 

अध्ययन की गणुित्ता पर सकारात्िक प्रिाि प़िा।  

यह दखेा गया मक जहााँ एक ओर परुानी कॉमपयों के िर जाने पर बच्चे उनको खो दते े

थे या कहीं रख कर िलू जाते थे िहीं इस निाचार के िाध्यि से लगिग सिी बच्च े

कॉमपयों को तो संिाल कर रखत ेही हैं इसके साथ ही कॉपी का यमद कोई पेज फट 

जाता ह ैतो उसको गोंद ि टेप की सहायता से मचपका कर सरुमक्षत िी करने लग गए। 

इस निाचार के मियान्ियन से मिद्यामथियों िें अपनी कॉमपयों के प्रमत उत्तरदामयत्ि, 

मनयमित अध्ययन की आदत तथा सीखने के प्रमत सकारात्िक दृमिकोण का 

उकलेखनीय मिकास हुआ। पररणािथिरूप बच्च ेसिय-सिय पर घर पर िी अपनी 

कॉमपयों का पनुरािलोकन एिं अभ्यास करत ेरह,े मजससे होि-बेथड लमनिंग को प्रिािी 

बढािा मिला तथा उनके अमिगि थतर (Learning Outcomes) िें थपि सिुार 

दखेन ेको मिला। िामसक टेथट के आिार पर मिद्यामथियों के अमिगि थतर िें बढोत्तरी 

थपि मदखन ेलगी। उत्कृि ि संतोषजनक मिद्यामथियों की संख्या बढने लगी जबमक 

आरंमिक ि प्रगमतशील मिद्यामथियों की संख्या घटन ेलगी। इसके साथ ही इन 13 

बच्चों के िामषिक परीक्षा पररणाि की तलुना सत्र 2024-25 िें उनके मपछले सत्र 2023-24 से करने पर यह पाया गया मक 75% ि 

उससे अमिक अंक दजि करन ेिाल ेबच्चो की संख्या िें िी बढोत्तरी दखेने को मिली। 
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इस निाचार का सकारात्िक प्रिाि केिल मिद्यामथियों के अमिगि तक ही सीमित नहीं रहा, बमकक मिद्यालय के नािांकन एिं औसत 

उपमथथमत पर िी थपि रूप से मदखाई मदया। सत्रिार मिशे्लषण से मिद्यालय के नािांकन िें मनरंतर िमृद्ध दजि की गई। साथ ही, बच्चों 

की औसत िामसक उपमथथमत िें िी उकलेखनीय सिुार दखेन ेको मिला। 

(सत्रर्ार नामाांकन में बढोत्तरी) 

 

िकूयांकन के दौरान हथताक्षर समहत बनाई गई मचत्रात्िक िथतुओ ंने छोटे बच्चों िें लोगोग्रामफक पिन (Logographic Reading) 

की सिझ मिकमसत करने िें िी िहत्िपणूि िमूिका मनिाई। बच्चे मचत्रों को पहचानत ेहुए उनसे संबंमित शब्दों और िथतुओ ंके बीच 

संबंि थथामपत करने लग,े मजससे प्रारंमिक साक्षरता कौशल को िी सदुृढता मिली। इस निाचार न ेमिद्यामथियों िें अपनी पथुतकों एिं 

कॉमपयों समहत अन्य शैक्षमणक सािग्री के रख-रखाि, संरक्षण एिं मजम्िेदारी की िािना मिकमसत की। साथ ही, अमिक मचत्रात्िक 

परुथकार प्राप्त करन ेकी पे्ररणा न ेबच्चों को सुंदर, थिच्छ एिं गणुित्तापणूि कायि करन ेके मलए उत्सामहत मकया। इसके पररणािथिरूप 

कक्षा िें थिथथ प्रमतथपिाि का िातािरण मिकमसत हुआ, मजसने प्रत्येक मिद्याथी को अपनी क्षिता के अनुसार बेहतर प्रदशिन करन े

के मलए प्रेररत मकया। मनयमित लेखन, अभ्यास एिं कॉमपयों के संरक्षण की इस संथकृमत ने मिद्यामथियों की रचनात्िक अमिव्यमक्त को 

िी नया आयाि प्रदान मकया। बच्चे केिल पाि्यपथुतक तक सीमित न रहकर अपनी िौमलक कमिताएाँ एिं कहामनयााँ मलखने के 

मलए पे्रररत हुए। इसी पे्ररणादायी िातािरण का पररणाि रहा मक मिद्यालय के 5 मिद्यामथियों की थिरमचत कमिताएाँ एिं कहामनयााँ 

राष्ट्रीय थतर पर प्रकामशत पथुतक ‘बाल-िन’ िें चयमनत होकर प्रकामशत हुई।ं यह उपलमब्ि न केिल मिद्यामथियों की सामहमत्यक 

सत्र  नामाांकन  

2023-24  49  

2024-25  58  

2025-26  61  

2026-27 65 
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प्रमतिा का राष्ट्रीय थतर पर सम्िान ह,ै बमकक इस निाचार द्वारा मिकमसत अध्ययन संथकृमत, रचनात्िक सोच, आत्िमिश्वास एिं 

सतत अमिगि का िी सशक्त प्रिाण ह।ै 

  (राष्ट्रीय थिर पर प्रकाभिि बाल-मन पुथिक में                        (समािार पत्र में बाल लेखकों की प्रभििा प्रकाभिि) 

     भर्द्याभिवयों की प्रकाभिि रिनाएां)                                              

इस प्रकार यह निाचार केिल कॉमपयों को सरुमक्षत रखने का िाध्यि नहीं रहा, बमकक मिद्यामथियों िें अध्ययन की मनरंतरता, थि-

अध्ययन, रचनात्िक लेखन, उत्तरदामयत्ि, संसािनों के संरक्षण तथा गणुित्तापणूि अमिगि को मिकमसत करने िाला एक प्रिािी एिं 

पररणािोन्िखु शैमक्षक िॉडल मसद्ध हुआ। 


