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श्री विविन वििाठी (सहायक अध्यापक) 

कम्पोजिट जिद्यालय चकशाहज़िरोज़,  जिकास खण्ड – हथगाम,  

िनपद – फतेहपुर, उत्तर प्रदेश              

             

उदे्दश्य / िूिव वथिवि– 

प्रायःपररषदीय जिद्यालय के बच्चों को िब भी मचं पर बुलाया िाता ह,ै तो िे संकोच और जििक के कारण अपनी बात सबके 

सामन ेनहीं रख पात ेहैं; आत्मजिश्वास की इस कमी का सीधा असर उनके शकै्षजणक प्रदशशन पर भी पड़ रहा है, जिसके कारण ि े

जिजभन्न प्रजतयोजगताओ ंमें न तो सजिय रूप से भाग ले पाते ह ैऔर न ही कोई अच्छा स्थान प्राप्त कर पात ेहैं। इसके साथ ही, 

जिद्याजथशयों को समसामजयक और दशे-दजुनया की घटनाओ ंकी िानकारी नहीं होती ह,ै जिससे समाि और आसपास होन ेिाली 

घटनाओ ंसे िे परूी तरह अनजभज्ञ रहते हैं और कक्षा में कुछ भी पछेू िाने पर अक्सर जनरुत्तर रहत ेहैं। समय-सारणी में पसु्तकालय का 

समय होन ेपर भी, लगातार एक ही ढंग से जकताबें पढ़त ेरहन ेके कारण बच्चों में अरुजच पैदा हो गई थी और जिद्यालय में आईसीटी 

लैब उपलब्ध होने के बाद भी उनके सामन ेहमशेा यह उलिन रहती थी जक 'सर, हम इटंरनेट पर क्या ढूंढें, क्या पढ़ें और क्या दखेें?', 

यानी िे उपलब्ध शकै्षजणक संसाधनों का सही उपयोग करने में असमथश थे। इन्हीं समस्याओ ंको दखेते हएु जशक्षक ने जिद्याजथशयों के 

संिाद और अजभव्यजि कौशल में िजृि  हते ुआधाररत निाचार प्रारंभ जकया, जिसका नाम ‘STUDENT’S PODCAST’ रखा 

गया। इस निाचार के पीछे उद्देश्य यह ह ैजक बच्च ेअपनी जििक और संकोच को दरू करके अपन ेआत्मजिश्वास जिकजसत कर सकें गे, 

पसु्तकालय और आईसीटी लैब का बेहतर उपयोग कर समसामजयक घटनाओ ंऔर समाि में हो रही गजतजिजधयों की िानकारी प्राप्त 

कर सकें गे।  

वियान्ियन –  

     इस निाचार के अंतगशत जशक्षक न ेसबसे पहल ेपाठ्यिम एिं सामाजिक जिषयों से िडेु़ प्रकरणों का चनुाि जकया। प्रकरण 

मजहला सशजिकरण, साइबर सरुक्षा, पयाशिरण संरक्षण, महापरुुषों की िीिनी, स्िास््य िागरूकता जिषयों से सम्बजन्धत थे। प्रकरण 

बच्चों की आय,ु समि और सीखन ेके स्तर के अनुकूल थे। इसके बाद बच्चों को सरल भाषा में पॉडकास्ट की िानकारी दी गई और 

बताया गया जक यह केिल ररकॉजडिंग नहीं, बजकक सीखने, जिचार व्यि करने और प्रभािी संिाद का एक सशि माध्यम ह।ै जिद्याजथशयों 

को चयजनत जिषय तैयार करने की जिम्मेदारी दी गई तथा उन्हें पाठ्य पसु्तकों के साथ-साथ पसु्तकालय, समाचार पत्रों, जशक्षकों  के 

मागशदशशन और इटंरनेट से भी िानकारी एकत्र करने के जलए पे्रररत जकया गया। िब जिद्याथी जिषय के प्रजत महत्ि को  समि लेत ेहैं, 

तब जशक्षक उनके जलए समहू चचाश एिं अभ्यास सत्र आयोजित करत ेहैं। इन गजतजिजधयों के माध्यम से बच्चों को स्पष्ट उच्चारण, 

सही भाषा प्रयोग, आत्मजिश्वास के साथ बोलने तथा प्रभािी संिाद कौशल जिकजसत करने का अिसर जमलता ह।ै जशक्षक उन्हें यह 
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भी जसखात ेहैं जक जकसी जिषय को सरल, रोचक और प्रभािशाली ढंग से कैसे प्रस्तुत जकया िाए। प्रारंभ में पॉडकास्ट की ररकॉजडिंग 

मोबाइल फोन से की गई। बाद में बेहतर गणुित्ता के जलए माइिोफोन, हडेफोन, िायरलेस कॉलर माइक तथा ट्राइपॉड िैसे उपकरणों 

का उपयोग जकया गया। जिद्याजथशयों की प्रस्तुजत, संिाद और गजतजिजधयों को िीजडयो पॉडकास्ट के रूप में ररकॉडश जकया गया। इस 

दौरान बच्चों को अनुशासन, टीमिकश  तथा तकनीकी उपकरणों के सही उपयोग का 

भी प्रजशक्षण जदया गया। ररकॉजडिंग के बाद िीजडयो सामग्री को कंप्यटूर, स्माटशफोन 

एिं जिभागीय टैबलेट में सरुजक्षत रखा िाता ह।ै जशक्षक द्वारा Canva और VN 

Video Editor िैसे ऐप्स की सहायता से िीजडयो का संपादन जकया िाता ह,ै 

जिससे अनािश्यक भाग हटाकर सामग्री को अजधक स्पष्ट, आकषशक और प्रभािी 

बनाया िा सके। तैयार िीजडयो पॉडकास्ट को जिद्यालय के सोशल मीजडया 

प्लेटफॉमश तथा यट्ूयबू चनैल “Study My Way Vipin” पर सािा जकया िाता 

ह,ै ताजक अजधक से अजधक जिद्याथी, जशक्षक और अजभभािक इसका लाभ प्राप्त 

कर सकें । 

 

प्रभाि – 

पॉडकास्ट गजतजिजधयों के माध्यम से जिद्याजथशयों के व्यजित्ि, संचार कौशल और आत्मजिश्वास में उकलखेनीय िजृि हुई। 

िो जिद्याथी पहले मचं पर बोलने या अपने जिचार व्यि करने में जििकते थे, िे अब आत्मजिश्वास के साथ अपनी बात प्रस्तुत करन े

लग ेहैं। चचाश, प्रश्नोत्तर और प्रस्ततुीकरण आधाररत गजतजिजधयों न ेउनमें नतेतृ्ि क्षमता, रचनात्मक सोच और सहयोगात्मक व्यिहार  

 

का जिकास जकया। पॉडकास्ट की तैयारी के दौरान जिद्याजथशयों ने पसु्तकालय, इटंरनेट और अन्य शजैक्षक स्रोतों से िानकारी एकत्र 

करना सीखा। इससे उनकी पढ़ने, सनुने, बोलन ेऔर समिन ेकी क्षमता मिबूत हुई। जनयजमत अभ्यास से उच्चारण, शब्द-भंडार तथा 

भाषा प्रयोग में सधुार आया और जिषयों को सरल एिं प्रभािी ढंग से प्रस्तुत करन ेका कौशल जिकजसत हुआ। मजहला सशजिकरण, 

साइबर सरुक्षा, पयाशिरण संरक्षण, स्िास््य िागरूकता और अन्य सामाजिक जिषयों पर कायश करन ेसे जिद्याजथशयों की समि व्यापक 

हुई। उनमें जिज्ञासा, ताजकश क जचतंन और स्िततं्र रूप से जिचार व्यि करने की क्षमता जिकजसत हुई। इस निाचार की सबसे बड़ी 

उपलजब्ध यह रही जक जिद्याथी केिल श्रोता न रहकर सीखने की प्रजिया के सजिय सहभागी बन गए। अब िे जिषय चयन, प्रश्न 

जनमाशण, ररकॉजडिंग और पॉडकास्ट संचालन िैसे कायश स्ियं सफलतापिूशक करन ेलगे हैं। 

 इस निाचार के सकारात्मक पररणाम जिद्याजथशयों की जिजभन्न प्रजतयोजगताओ ंऔर उपलजब्धयों में भी दखेने को जमल।े 

जिगत िषों में जिद्यालय के जिद्याजथशयों ने ब्लॉक, िनपद एिं राज्य स्तर की प्रजतयोजगताओ ंमें उत्कृष्ट प्रदशशन जकया हैं। आँकड़ों से 

(िॉडकाथट करिी छािाए)ँ 
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स्पष्ट होता ह ैजक जिद्यालय में नामाकंन संख्या िषश 2017-18 के 208 छात्रों से बढ़कर 

िषश 2022-23 में 311 जिद्याजथशयों तक पहुचँ गई। इसके बाद भी नामाकंन 300 से अजधक 

बना रहा, िो जिद्यालय में गणुित्तापणूश जशक्षण, निाचारी गजतजिजधयों तथा अजभभािकों 

के बढ़त े जिश्वास को दशाशता ह।ै यह जनरंतर िजृि जिद्यालय के प्रभािी प्रयासों और 

जिद्याजथशयों के समग्र जिकास के प्रजत उसकी प्रजतबिता का प्रमाण ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सि / िर्व उिलवधि िररणाम विद्यािी का नाम 

2024-25 NMMS छात्रिजृत्त परीक्षा उत्तीणश मनीष कुमार, जनजकता दिेी 

2024-25 जिद्याज्ञान प्रारंजभक परीक्षा उत्तीणश िषश दिेी, यशी दिेी 

 

2024-25 

स्पेल बी प्रजतयोजगता 

(प्राथजमक िगश) 

प्रथम स्थान 

(ब्लॉक स्तर) 

 

श्रिा 

 

 

2024-25 

 

जनपणु छात्रा सम्मान 

 

ब्लॉक स्तर एिं िनपद स्तर 

 

श्रिा 

 

 

2025-26 

 

सड़क सरुक्षा सप्ताह प्रजतयोजगता 

(िाद जििाद) 

 

ततृीय स्थान  

(िनपद स्तर) 

 

उपासना दिेी 

 

2023-24 

 

INSPIRE Award 

 

₹10,000 प्रोत्साहन राजश 

 

कािल दिेी 

2022-23 

2023-24 

2024-25 

 

राष्ट्ट्रीय आजिष्ट्कार अजभयान 

 

ब्लॉक स्तर पर प्रथम स्थान 

 

जनजकता दिेी, पारुल दिेी, 

कािल दिेी 

प्रवियोगी िरीक्षाओ ंमें विद्याविवयों की उिलवधि  
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जशक्षक के निाचार Podcast को बेजसक जशक्षा जिभाग उत्तर प्रदशे के समस्त सोशल मीजडया के आजधकाररक हैंडल में शेयर भी 

जकया गया ह,ै जिससे निाचार को राज्य स्तर में एक पहचान जमली ह।ै पॉडकास्ट में भाग लेन ेके जलए जशक्षक के द्वारा बनाये गये 

मापदडंों िैसे जनयजमत उपजस्थजत, जनयजमत गणिेश में आना और सा़ि सथुरे होकर जिद्यालय आना ह।ै मापदडंों के कारण शासन की 

डीoबीoटीo योिना का लाभ उठाकर अजभभािक बच्चों को जनयजमत गणिेश में भेि रह ेहैं। िषश 2026 में मखु्यमंत्री िी के िनपद 

दौरे में बेजसक जशक्षा जिभाग के लगाये गये स्टाल में जिद्यालय के बच्चों को चयन मखु्यमंत्री िी से संिाद करन ेके जलए हुआ। बच्चों 

के आत्मजिश्वास से पररपणूश संिाद को दखेकर मखु्यमतं्री िी ने मिु कंठ से बच्चों की प्रशंसा की। 


